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06/07/2023 8:00a.m. 11 Desayuno Beatriz Gomez de Malagon 
BLANDA, NORMOCALÓRICA, NORMOPROTEICA 

HIPOSÓDICA
Psicologia Persona mayor la cual no acepta el consumo del desayuno 

La hermana Blanca la motiva al consumo le da opciones diferentes de 

desayuno pero la persona mayor no acepta. 

06/07/2023 12:00m 11 Almuerzo Rosana 
BLANDA, HIPERCALÓRICA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA HIPOSÓDICA
Fisioterapia la persona mayor consume poco de los alimentos servidos 

La persona mayor se motiva a la ingesta donde manidiesta que no 

desea más 

06/07/2023 12:00m 11 Almuerzo Beatriz Gomez de Malagon 
BLANDA, NORMOCALÓRICA, NORMOPROTEICA 

HIPOSÓDICA
Fisioterapia Persona mayor la cual no acepta el consumo del desayuno 

La hermana Nubia  la motiva al consumo le da opciones unicamente 

acepta un huevo

06/07/2023 12:00m 11 Almuerzo Aracely Soto
BLANDA, NORMOCALÓRICA, NORMOPROTEICA 

HIPOSÓDICA
Fisioterapia La persona mayor no consume lo suministrado en el almuerzo

Manifiesta que no le gusta nada unicamente consume dos porciones de 

torta

07/07/2023 12:00m 12 Almuerzo Cecilia Peña
BLANDA, NORMOCALÓRICA, NORMOPROTEICA 

HIPOSÓDICA
Fisioterapia La persona mayor consume la sopa

Se observa que al ser asistida en la alimentación escupe lo relacionado 

con la proteina

10/07/2023 4:30 15 Cena Arecali Soto
BLANDA, NORMOCALÓRICA, NORMOPROTEICA 

HIPOSÓDICA

Trabajo Social 

Terapia Ocupacional
Persona mayor que solo consume la bebida 

Se motiva a la ingesta de los alimentos refiriendo que no desea nada 

por que no le apetece

10/07/2023 4:30 15 Cena Lucrecia Benavides
BLANDA, HIPERCALÓRICA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA HIPOSÓDICA

Trabajo Social 

Terapia Ocupacional
Persona mayor que solo consume la bebida Refiere que no quiere consumir los alimentos por que se siente llena

10/07/2023 4:30 15 Cena Nieves Santos 
BLANDA, HIPERCALÓRICA, NORMOGRASA 

HIPOSÓDICA RENAL

Trabajo Social 

Terapia Ocupacional
Persona mayor que solo consume el licuado

Se inciste al consumo de los alimentos refiriendo "no quiero por que no 

tengo dientes". 

10/07/2023 4:30 15 Cena Mará Jesús Gómez
BLANDA, HIPERCALÓRICA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA HIPOSÓDICA

Trabajo Social 

Terapia Ocupacional
Persona mayor que solo consume el licuado

Se motiva al consumo del resto de los alimentos manifestando sentirse 

llena. 

11/07/2023 4:30 16 Cena Lucrecia Benavides
BLANDA, HIPERCALÓRICA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA HIPOSÓDICA

Trabajo Social 

Terapia Ocupacional
Persona mayor que solo consume una pequeña porción de pure de papa Se inciste al consumo de los alimentos pero no los consume 

12/07/2023 4:30 17 Cena Lucrecia Benavides
BLANDA, HIPERCALÓRICA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA HIPOSÓDICA
Terapia Ocupacional Persona mayor que solo consume la aguadepanela

Se motiva al consumo del resto de los alimentos manifestando sentirse 

llena. 

16/07/2023 12:00m 21 Almuerzo Beatriz Gomez de Malagon 
BLANDA, NORMOCALÓRICA, NORMOPROTEICA 

HIPOSÓDICA
Terapia Ocupacional Persona mayor que solo consume el huevo y la sobre mesa Se inciste al consumo de los alimentos pero no los consume 

21/07/2023 4:30 21 Cena Ilberta Cuellar
BLANDA, NORMOCALÓRICA, NORMOPROTEICA 

HIPOSÓDICA
Terapia Ocupacional Persona mayor que no consume los alimentos

Se motiva a la ingesta de los alimentos refiriendo que la comida esta 

salada

21/07/2023 4:30 21 Cena Adelia Baquero
BLANDA, HIPERCALÓRICA, NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA HIPOSÓDICA
Terapia Ocupacional Persona mayor que solo consume la aguadepanela Se inciste al consumo de los alimentos señalando que no quiere

21/07/2023 4:30 21 Cena Areceli Soto
BLANDA, NORMOCALÓRICA, NORMOPROTEICA 

HIPOSÓDICA
Terapia Ocupacional Persona mayor que solo consume la aguadepanela Se motiva a la ingesta de los alimentos refiriendo "no quiero nada" 
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